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E agora, qual area escolher?: Repro-
ducio Humana - Pdgina 02

Dando continuidade a coluna “E agora, qual area
escolher?” em que tentamos ajudar vocé que estd em
duvida sobre qual caminho seguir, ou talvez vocé que
deseja conhecer mais sobre as areas de atuagdo da bio-
medicina, trazemos a reproduc¢do humana! E uma area
de grande e exponencial destaque que desperta o inte-
resse de muitos alunos da biomedicina, mas vocé a co-
nhece verdadeiramente? Vem descobrir!

O que é, o que é?: Academia Brasi-
leira de Ciéncias - Pdgina 03

O nome por si s6 ja chama muita atengéo, mas vocé
conhece e entende o impacto da Academia Brasileira
de Ciéncias na sociedade? Essa institui¢do carrega
nomes importantes da ciéncia no pais, que lutam pelo
desenvolvimento cientifico e tecnolégico do Brasil.
Mas como o biomédico atua na institui¢do? E vocé,
estudante de biomedicina da UFTM sabia que temos
professores que fazem parte da Academia?

Entrevista com o Prof. Dr. Marcos
Vinicius da Silva - Pdgina 04

O Prof. Dr. Marcos Vinicius da Silva é¢ um dos do-
centes da UFTM que fazem parte da Academia Brasi-
leiro de Ciéncias e ele nos traz um pouco de sua histo-
ria na biomedicina e como é fazer parte dessa tdo im-
portante instituigdo.

Compartilha Biomed - Pdgina 05

O Biomed Informa, além do objetivo de divulgar a
biomedicina e mostrar seu valor a sociedade também
existe para ajudar os proprios alunos, futuros biomé-
dicos, a encontrarem seu caminho durante o processo
de formagdo. Nesse sentido, a aluna Milene Fdtima
Moreira, do 5°periodo de biomedicina na UFTM, traz
um relato da sua participagdo na LAC (Liga de Andli-
ses Clinicas) e os projetos da liga para com a socieda-
de.

de toxicologia da UFTM

Nesse més de novembro foi inaugu-
rada mais uma liga académica na Uni-
versidade Federal do Tridngulo Minei-
ro, a liga de toxicologia. A toxicologia
¢ uma area de conhecimento de muito
destaque na comunidade cientifica,
porém esse destaque vém crescendo
exponencialmente devido a seus im-
pactos no meio ambiente ¢ na saude
humana. Nesse sentido, a Profa. Dra.
Glaucia Eloisa Munhoz de Lion Siervo
(docente coordenadora da liga) e a dis-
cente de biomedicina Anna Luisa
Sousa Borges (coordenadora de pesqui-
sa) trazem um pouco do que ¢ a
LATOX e seus planos futuros.

e O que motivou a criacdo da liga
de toxicologia?

A liga académica de toxicologia
(LATOX) surgiu a partir de uma de-
manda dos proprios discentes da
UFTM, principalmente do curso de
biomedicina, que se interessam sobre
essa tematica. Muitos estudantes me
procuravam, interessados em acompa-
nhar as atividades do grupo de pesquisa
que coordeno, o ReproDevo, cuja prin-
cipal area de interesse é a toxicologia
da reprodugdo. Assim, procurando dar
mais visibilidade ao tema e com a ajuda
dos discentes de graduacdo e da pos-
-graduag¢do ligados ao ReproDevo,
surgiu a LATOX.

e A importdncia da atengdo a toxi-
cologia nos dias atuais.

A toxicologia ¢ uma area multidisci-
plinar, que envolve conceitos da quimi-
ca, farmacologia, ecologia, ¢ também
patologia, para estudar o impacto de

compostos no ambiente, nos animais ¢ em
humanos.

Estudar essa temadtica é fundamental para
garantir a seguranca de produtos, substan-
cias e processos que usamos no cotidiano,
como alimentos, medicamentos € cosmeéti-
cos. Outros compostos, como agrotoxicos ¢
contaminantes ambientais, também fazem
parte do escopo de estudo da toxicologia. A
compreensdo dos efeitos de todos estes
compostos no organismo humano e no
meio ambiente fomenta a criacdo de regu-
lamentos de seguranca, o desenvolvimento
de tratamentos médicos e na prevencdo de
doencas relacionadas a exposicdo a subs-
tancias toxicas.

® Quais sdo os objetivos da liga (proje-
10s...)? O que a coordenacdo espera pro
Juturo da liga.

Com foco tanto tedrico quanto pratico, a
liga se propde a oferecer aos ligantes uma
formacao ampla, que abrange desde os fun-
damentzos bdsicos da foxicologia até os me-
canismos de acdo de agentes toxicos. A rea-
lizagdo de projetos inovadores e aulas aber-
tas a comunidade académica e ao publico
geral é uma das nossas metas, com o objeti-
vo de tornar o conhecimento acessivel e in-
centivar o debate sobre o papel da toxicolo-
gia em diversos contextos.Além disso, a
liga valoriza a importancia de ampliar a co-
nexao entre a universidade e outros pilares
da educacdo e da ciéncia, como institui¢oes
de pesquisa, redes de ensino e organizagoes
de saude. Essa integragdo permite a difusao
do conhecimento para um publico mais
amplo, bem como a oportunidade para os
ligantes adquirirem, aplicarem e transmiti-
rem o que aprenderam, contribuindo para a
formacao de uma rede de conscientizagcao
em toxicologia.

A LATOX visa formar profissionais ca-
pacitados e promover uma sociedade mais
consciente e segura em toxicologia.



O Papel Crucial do Biomédico na Reproduc¢do As-
sistida: Ciéncia e Tecnologia para Realizar Sonhos

Biomed Informa

A reprodugio assistida ¢ um campo em
crescimento dentro da drea da saude, que
tem gerado um impacto direto no mercado
de trabalho e nas necessidades profissio-
nais em clinicas e laboratdrios especializa-
dos.

Entender o conceito de reproducio assis-
tida envolve compreender o problema que
ela busca solucionar: a infertilidade. Se-
gundo a Organizagdo Mundial da Saude
(OMYS), a infertilidade se caracteriza pela
auséncia de concepcdo apds um ano de re-
lagoes sexuais regulares, sem o uso de con-
traceptivos. Pode ser classificada como pri-
madria, quando a pessoa nunca engravidou,
ou secunddria, caso haja historico de uma
gravidez anterior. Esse desafio atinge mi-
lhoes de pessoas, incluindo cerca de 8 mi-
lhdes de brasileiros, e a procura por solu-
¢des médicas tem feito crescer o setor de
reproducdo assistida no pais.

A reproducdo assistida surgiu como uma
resposta aos desafios enfrentados por
casais e individuos com dificuldades para
conceber naturalmente. Desde o nascimen-
to do primeiro “bebé de proveta” em 1978,
na Inglaterra, a drea vem ganhando avan-
cos que oferecem cada vez mais possibili-
dades a quem busca realizar o sonho de ter
filhos. O marco inicial dessa trajetoria foi a
fertilizacdo in vitro (FIV), processo em que
os ovulos sdo fertilizados por espermato-
z6ides em laboratdrio e, posteriormente, 0s
embrides sao implantados no utero da
mulher. Esse primeiro sucesso, alcancado
gragas a avangos em biologia celular tecno-
logia laboratorial, inaugurou uma nova era
na medicina reprodutiva ¢ abriu caminho
para o desenvolvimento de outras técnicas.

Nos anos que se seguiram, a reproducio
assistida evoluiu para incluir procedimen-
tos como a inseminacao artificial, em que o
esperma é colocado diretamente no utero,
¢ a injegdo intracitoplasmatica de esperma-
tozoides (ICSI), que facilita a fertilizagio
a0 injetar um Unico espermatozoide direta-
mente no 6vulo. Essas inovagdes tornaram
o tratamento acessivel para pessoas com
diversos tipos de dificuldades de fertilida-
de, aumentando as taxas de sucesso e tor-
nando vidveis os sonhos de muitas familias
que, de outra forma, ndo poderiam conce-
ber. Além disso, exigem uma equipe multi-
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reproducdo assistida. Essas inovacdes tém
ampliado as possibilidades de sucesso para
os tratamentos de fertilidade, proporcio-
nando um futuro mais promissor para os
casais que buscam realizar o sonho da ges-
tacdo.

Algumas das principais tecnologias e
técnicas utilizadas incluem:

« Fertilizagdo in vitro (FIV) e suas varia-
¢des, como a inje¢do intracitoplasmatica
de espermatozoides (ICSI) e a doagdo de
gametas.

» Congelamento de dvulos e espermato-
zoides, util para preservar a fertilidade. ¢
Inseminagio Artificial (TA), indicada para
casos de infertilidade leve.

» Tecnologias para mulheres com proble-
mas uterinos, como a histeroscopia para
corre¢io de defeitos.

Todavia, como em qualquer profissao, os
especialistas enfrentam desafios didrios
em seu trabalho. De acordo com o biomédi-
co David Kvitko, em uma conversa com o
CRBM-5, o maior desafio ¢ estar atualiza-
do e preparado para efetuar todos os proce-
dimentos, visto que ha novidades constan-
temente ¢ ¢ necessario oferecer o que ha de
mais moderno as pessoas.

Outro desafio, segundo a embriologista
Claudia Petersen, € a dificuldade em traba-
lhar com um numero limitado de gametas.
Ou seja, casos em que ha disponivel apenas
um espermatozdide e um oocito para gerar
um bebé saudavel, dando a reprodugdo uma
Unica "chance" de ser eficiente.

A atuacdo do biomédico na area de re-
producdo humana tem ganhado destaque,
sendo fundamental para o sucesso dos tra-
tamentos de fertilidade e para a realizacio
do sonho de muitas familias. Com o avanco
das tecnologias de reproducdo assistida, o
biomédico habilitado desempenha papéis
essenciais em diversos procedimentos,
como a identificagdo e classificacdo de
ovulos, a avaliacio das suas caracteristicas
¢ a sele¢do de espermatozoides mais ade-
quados para a fertilizaglo.

Além de suas fungdes técnicas, o profis-
sional deve agir com ética e empatia, pois
os tratamentos de reproduc¢io assistida de-
mandam sensibilidade e atualizacio cienti-
fica para melhorar os resultados, atendendo
familias em momentos delicados.



O ﬂue ¢ a Academia Brasileira de Ciéncias?

Biomed Informa

“A Academia Brasileira de Ciéncias
(ABC) ¢ uma sociedade cientifica que tem
por objetivo o incentivo ao desenvolvimen-
to cientifico e tecnologico do Brasil. Fun-
dada em 1916, a entidade € privada e sem
fins lucrativos, e busca promover a exce-
léncia cientifica, congregando pesquisado-
res de destaque em diversas areas do co-
nhecimento” (Academia Brasileira de
Ciéncias, 2024).

“A ABC atua promovendo 0 progresso
da ciéncia no Brasil e colaborando com o
governo e institui¢des para a formulacdo de
politicas publicas que incentivem o avango
cientifico e tecnologico. Além disso, busca
fomentar o intercambio cientifico interna-
cional e reconhecer a exceléncia de cientis-
tas brasileiros” (Academia Brasileira de
Ciéncias, 2024).

A fim de desenvolver a ciéncia no Brasil
trazendo temas importantes para a atualida-
de e visando melhorias publicas ¢ desen-
volvimento econdmico, a Academia Brasi-
leira de Ciéncias tem como esséncia reunir
cientistas e pesquisadores de todo o mundo
para desenvolver a ciéncia, o bem estar ¢ a
educagdo em nosso pais em diferentes
areas, como saude, integra¢cdo, meio am-
biente, entre outros. Sempre estando por
dentro de todas as decisdes tomadas por en-
tidades politicas na efetivagdo da Politica
Nacional, a instituicdo nao se preocupa em
apenas fortalecer a ciéncia, mas também se
os melhores avangos estdo chegando na so-
ciedade.

Seu lucro advém de filiais do Governo,
de seus préprios membros e de empresas,
0s quais sdo destinados para o reconheci-
mento ¢ encorajamento de pesquisadores
brasileiros renomados, para buscar jovens
com habilidades e qualificagdes para o
avango cientifico, para instigar o corpo
social cientifico a trabalhar concomitante-
mente as normas legislativas e constitucio-
nais, para espelhar o nosso Brasil para
outras nagdes e procurar fundamentos cien-
tificos para resolver os entraves publicos.

Seus eventos retnem o corpo cientifico
tanto nacional, quanto internacional, em
workshops, conferéncias, congressos, pro-
move eventos relacionados a ciéncia, apri-
mora programas, estrutura grupos de estu-
dantes ¢ mantém a comunicacdo com
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éticos para o melhor funcionamento na pro-
dugio de conhecimento cientifico.

* Desenvolvimento tecnoldgico e saude
publica: A biomedicina atua no desenvol-
vimento tecnolégico da Academia pelas
pesquisas feitas por sua parte, cujas impul-
sionam a cria¢do de novas tecnologias que
auxiliam no diagndstico ¢ tratamento de
doengas como também na criagdo de far-
macos ¢ vacinas. De tal maneira, a saude
publica se desenvolve e se aprimora.
Enquanto matéria integrante da Academia
Brasileira de Ciéncias, a Biomedicina
exerce um papel interdisciplinar que funda-
menta a ciéncia médica e instaura impactos
positivos no social e bioldgico.

Uma das funcionalidades da Biomedici-
na, ¢ sua participacdo intrinseca na saude
coletiva, tal como as pesquisas cientificas
que possibilitam o desenvolvimento de di-
ferentes areas, como a infectologia. Logo, ¢
notorio que a participagdo do biomédico
neste meio ¢ vantajoso, visto que além de
estarem a frente como pesquisadores,
também auxiliam e precaverem o6rgios de
saude.

Nesse sentido, alguns dos biomédico in-
tegrantes ou que ja fizeram parte da Acade-
mia s3o:

* Adriana Ribeiro Carneiro Nunes,
formada em biomedicina pela UFPR em
2007, e atualmente dirige pesquisas no
Centro de Valorizacdo de Compostos Bioa-
tivos da Amazonia;

e Juliana Reis Machado, docente ad-
junto da UFTM em patologia geral, funda-
dora e coordenadora do Centro de Pesquisa
em Rim, sendo a primeira docente mulher
da nossa universidade a ingressar na ABC;

 Siomar de Castro Soares, ex-afiliado,
formado em biomedicina pela Uniube em
2006, atualmente docente do Magistério
Superior da Universidade Federal do Trian-
gulo Mineiro (UFTM);

e Marcos Vinicius da Silva, biomédico
formado pela Universidade de Uberaba,
UNIUBE, ¢ docente adjunto de parasitolo-
gia e ¢ Coordenador da P6s Graduacdo em
Ciéncias da Saude da UFTM.

e Helena Nader, biomédica formada
pela Unifesp, é a primeira mulher a ser pre-
sidente da ABC em mais de 100 anos, ¢ seu
objeto de pesquisa atualmente € a heparina.



Entrevista com Dr. Marcos Vinicius da Silva

Biomed Informa

1) Por que vocé escolheu a biomedici-
na? O que te encantou nela?

Bom, a minha escolha pela biomedicina
foi meio incerta. Durante a minha trajetoria
eu nunca tive interesses muito bem defini-
dos, eu sempre tive interesses bem varia-
dos. Entdo eu tinha uma vaga ideia que gos-
tava da parte de ciéncias, mas ainda estava
com bastante duvidas sobre outras dreas
completamente diferentes, como direito e
ciéncias de computacdo. Entdo eu fiz a es-
colha, na época ainda no vestibular, pela
biomedicina meio que de ultima hora. Ima-
ginando que era uma area que tinha mais a
ver com ciéncias que tinha a ver com labo-
ratério, mas sem muitas certezas naquela
época.

2 ) Uma memoria que te marcou na
sua trajetoria na biomedicina.

Uma das coisas que mais me marcou du-
rante a minha trajetdria na graduagao espe-
cificamente, foi a parte de contato com a
pratica no laboratoério, por mais que naque-
le momento o curso de biomedicina foi
feito em uma institui¢ao que o foco era ana-
lises clinicas e¢ ndo a ciéncia, isso nos
fomos fazer so no final do curso, o fato de
lidar e de entender como funcionava um la-
boratério de analises clinicas, ¢ uma das
coisas que mais me marcou durante o curso
e eu acho que foi uma das coisas que man-
teve a maior parte da turma que estudou
comigo engajada no curso. Porque eram
vdrias pessoas com diferentes motivagoes,
alguns mais para pesquisas, outros para
andlises clinicas, e a gente s6 tinha analise
clinica, mas teve muita aula pratica. Entdo
eu acho que das coisas que mais me marcou
durante a graduacdo, foram diversos mo-
mentos em diversas disciplinas, por exem-
plo as aulas de laboratdrio da bioquimica
me marcaram bastante, a parte de laborato-
rio que a gente teve a disciplina de hormo-
nios me marcou bastante, apesar de nunca
ser muito entusiasmado com andlises clini-
cas a pratica do laboratério que me motivou
a continuar no curso.

3) Conte um pouco da sua drea de
atuaciio e o que te fez escolher ela.

O que me levou para o que eu fago hoje
que ¢ a docéncia no ensino superior ¢ a pes-
quisa, foi um habito que eu tive durante boa
parte da vida é de dar aula particular, pri-
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a carreira mais consolidada, mas a acade-
mia elege por regido, ndo sdo exatamente
as nossas regides geograficas, por exemplo
a nossa ¢ Minas Gerais junto com Centro
Oeste, entdo eles elegem cinco pesquisado-
res por ano para ficarem por quatro anos
como afiliados na Academia Brasileira de
Ciéncias. Esses pesquisadores, quando sio
indicados, tem necessariamente que ter
menos de quarenta anos, entio ¢ meio que
uma categoria dentro da Academia Brasi-
leira de Ciéncias para os jovens cientistas,
entdo tem esse teto de quarenta anos.

Entao a partir desse contato com outros
colegas da UFTM que foram membros,
depois foi o professor Carlo, a professora
Juliana, eu passei entdo a trabalhar e fazer
as pesquisas para construir uma trajetdria e
um curriculo que me permitisse ser indica-
do, e passar pela eleigio e tudo mais, com a
expectativa que desse certo, e realmente na
ultima vez que eu fui indicado eu fui eleito,
um membro que ¢ efetivo da academia,
cada membro efetivo apresenta um candi-
dato, e esse candidato junta com todo
mundo ¢ eventualmente ele pode ser eleito
ou ndo. Eu considero estar na academia,
primeiro ¢ uma honra, porque ¢ uma insti-
tuicdo centendria, muito renomada no
ponto de vista cientifico, ¢ também vejo
como uma responsabilidade no sentido de
estar representando a nossa universidade
nesse ambiente, espero de certa forma que
assim como os membros que foram eleitos
anteriormente serviram de inspiragdo, para
que eu fizesse a minha carreira ao ponto de
ser indicado, que isso também sirva para
quem estd vindo depois para também cons-
truir os seus trabalhos, as suas orientagdes,
suas linhas de pesquisa e caso seja o desejo
concorrer em algum momento para ser afi-
liado também na academia.

A Academia Brasileira de Ciéncias ¢
uma das principais institui¢des de represen-
tagdo e discussao de questdes sociais ¢ eco-
némicas, focando em problemas que a
ciéncia pode ajudar a resolver. Nesse cena-
rio, o biomédico tem um papel essencial ao
integrar questdes amplas da sociedade com
solugdes cientificas, como diagndsticos
mais precisos, terapias avancadas e contri-
buigdes para politicas publicas de satude.



Milene Fatima Moreira

Entrei na Liga de Andlises Clinicas
(LAC) logo no meu primeiro periodo. Ter
contato com a pratica laboratorial e ouvir
falar sobre os projetos de extensio foi o que
me motivou na época. Assim que me tornei
ligante, me identifiquei na drea de Andlises
Clinicas, tinhamos aulas teéricas semanais
¢, na mesma semana, realizivamos a prati-
ca do conteudo estudado no Laboratério de
Andlises Clinicas ¢ Ensino (LACEA).

Tudo isso foi possivel gragas a equipe de
coordenacdo do ciclo 2022-2023, aos pro-
fessores Dr. Paulo Roberto da Silva e Dr.
Alexandre de Paula Rogério ¢ Raissa Ber-
nardes da Silva, nossa biomédica responsa-
vel, que foi e continua sendo essencial para
o funcionamento da liga e nossas ativida-
des praticas.

Apbs concluir meu ciclo como ligante,
me interessei em entrar na liga em uma
outra vertente, integrando a coordenacio.
Meu principal interesse era atuar na coor-
denagdo de pesquisa e extensao, pois o pro-
jeto me cativou e despertou o desejo de
contribuir diretamente para essa organiza-
¢do tdo importante. Atualmente, estamos
realizando o ciclo 2023-2024 da LAC ¢ in-
tegro a coordenacdo de Pesquisa ¢ Exten-
sd0. Nossa equipe de coordenaco, profes-
sores ¢ a biomédica responsavel seguem
trazendo ideias, melhorias ¢ a realizagdo de
mais um ciclo do nosso querido projeto de
Extensao com a Associacdo Raio de Luz -
Amigos do Residencial 2000.

O projeto de extensdo intitulado “Ac¢do

Comartilha Biomed - LAC
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dos. Apos essa etapa, iniciamos o processa-
mento das amostras, aplicando os conheci-
mentos adquiridos nos treinamentos. Por
fim, monitoramos todas as etapas ¢ libera-
mos os resultados aos pacientes.

Nosso projeto € essencial e encanta
quem participa e organiza. No ciclo ante-
rior, a experiéncia foi um grande sucesso.
Entao nesse novo ciclo, estamos empenha-
dos em dar continuidade e aprimorar as ati-
vidades que ja demonstraram um impacto
positivo para a comunidade e para nds dis-
centes que aprendemos cada vez mais com
esse projeto. Visamos uma oportunidade
valiosa de formagio pratica, fazendo entio
com que os discentes possam aprimorar
suas habilidades, técnicas, desenvolver
competéncias de comunicacdo e interacio
com o publico, e ganhar experiéncia direta
no ambiente de um laboratdrio de andlises
clinicas. Além de que, o projeto contribui
significativamente para a melhoria da qua-
lidade de saude das criangas e suas fami-
lias, o que reafirma o nosso compromisso
com a comunidade.

Eu ¢ toda a coordenacio atual estamos
felizes e empenhados em dar sequéncia a
esse projeto, ainda mais por que ¢ uma ex-
periéncia profissional e uma grande reali-
zacdo pessoal perante a comunidade. Caso
queiram saber maiores informagdes sobre
ou se houver davidas, sigam-nos no Insta-
gram! L4 mostramos parte da nossa rotina e
nossa organiza¢do com o novo ciclo do
projeto que vem ai! (@lacuftm).




