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Biomedicina nota 5 no ENADE -
Pagina 01

A Universidade Federal do Triangulo Mineiro cele-
bra a obtengdo da nota 5 no Exame Nacional de De-
sempenho dos Estudantes (ENADE) pelo curso de
Biomedicina, consolidando-se entre os melhores do
pais. A coordenadora do curso, Profa. Dra. Fernanda
Machado, destaca os esforgos da equipe docente e dis-
cente, 0 compromisso com a exceléncia académica e
as estratégias adotadas para alcangar esse resultado
expressivo, mesmo diante dos desafios impostos pela
pandemia

E agora, qual darea escolher?: Banco

de sangue e Hematologia - Pdgina 02

Dando continuidade ao nosso quadro especial
sobre as areas de atuagdo do biomédico, esta edigio
aborda a Hematologia ¢ os Bancos de Sangue —
campos fundamentais na rotina hospitalar ¢ na garan-
tia da seguranga transfusional. O texto apresenta desde
o percurso do sangue, da doagdo a transfusdo, até as
competéncias técnicas exigidas do biomédico nesse
setor. Destacamos também os requisitos legais para
atuagdo, as oportunidades de especializagdo e as pers-
pectivas de carreira. A reportagem conta ainda com
uma entrevista exclusiva com Ilsione, biomédico do
Hospital das Clinicas da UFTM, que compartilha sua
trajetoria, desafios enfrentados e conselhos para quem
deseja seguir nessa area vital da Biomedicina.

Encontro Mineiro de Biomedici-
na - Pdgina 03

Em sua vigésima edig¢do, o Encontro Mineiro de
Biomedicina reafirma seu papel como espago de for-
magdo cientifica, troca de experiéncias e fortalecimen-
to da identidade biomédica. Através de entrevistas e
relatos de discentes, a edi¢do apresenta os bastidores
da organizagdo, os desafios enfrentados e a riqueza
dos conteudos abordados, como os minicursos volta-
dos a hemoterapia e as técnicas de reproducéo assisti-
da. O evento demonstra o impacto transformador da
participagdo ativa dos estudantes na construgdo da
ciéncia e da profissao.

Compartilha Biomed: Iniciacio
Cientifica - Pdgina 04

Antonieta Santos Andrade Lamoglia, premiada
pela melhor apresentagdo oral na graduagdo, com-
partilha sua trajetoria na Iniciagdo Cientifica e os de-
safios no laboratorio. Seu projeto com curcumina em
nanofios poliméricos une pesquisa, inovagdo e aplica-
¢do clinica. Ela destaca ainda o papel essencial dos
professores da UFTM no incentivo a pesquisa desde o
inicio do curso.

Biomedicina da UFTM conquista
nota maxima no ENADE

do curso de Biomedicina, Profa. Dra.
Fernanda Machado, traz um pouco
sobre os principais desatios e destrin-
cha sobre a importancia desse resultado
tdo significativo.

“A nota maxima no ENADE é o obje-
tvo de toda institui¢do de ensino supe-
rior. Reflete a exceléncia do curso, gue
atende a todos os critérios do MEC. E
um reflexo da boa formagdo que os
nossos alunos adquirem para enfrentar
o mercado de trabalho e, ainda, é im-
portante pois ajuda a divulgar a nossa
universidade, a atrair mais estudantes
que buscam o melhor curso de gradua-
¢do desejado e, ainda, atrai mais pro-

fessores com alta capacitagdo. O aluno

que se gradua em um curso nota 5 sai
mais confiante, e o mercado de traba-
lho tende a valorizar a qualidade da
instituicdo de ensino.

O curso de Biomedicina recebeu
nota mdxima em 2007, 20710, 20173,
2016 e, agora, na tltima avaliagdo gue
aconteceu em 2023. Estamos muito sa-
Lisfeitos, pois conseguimos minimizar
os impactos da pandemia na educagdo
desses discentes que, em partes, preci-
sou ser on-line. Sabemos que o ensino
presencial faz toda a diferenca e traba-
lhamos muito para que nossos alunos
ndo fossem afetados.

A nota maxima do curso se deve a
dedica¢do dos alunos, que aproveita-
ram bem a formagdo. Fizemos um pre-
paratorio e mantivemos contaro proxi-
mo, sempre incentivando e esclarecen-
do dividas, confiando na base solida
construida ao longo da graduagdo.”



Biomedicina na Hematologia ¢ Banco de Sangue

Biomed Informa

A atuagdo do biomédico no banco de
sangue:

A Biomedicina ¢ uma drea abrangente,
composta por mais de 30 especialidades re-
conhecidas. Dentre elas, destaca-se o
Banco de Sangue — Hemocentro —, cujo
desempenho envolve atividades fundamen-
tais para assegurar o fornecimento continuo
de sangue ¢ a realizagdo de transfusdes que
salvam vidas diariamente. O biomédico
qualificado pode atuar em todos os setores
de um banco de sangue, desempenhando
fungdes como:

e (Coleta de sangue;

e Exames pré ¢ pos-transfusionais, in-
dispenséveis para promover a seguranca do
procedimento, a compatibilidade sanguinea
¢ o monitoramento do paciente;

e Processamento do sangue e realizacio
de sorologias, incluindo a identificagio de
patologias, exames imuno-hematolégicos e
a separagdo dos hemocomponentes, con-
forme as necessidades de cada paciente;

e Armazenamento adequado das amos-
tras, garantindo condicoes ideais de conser-
vacgao;

e Participacdo em pesquisas, com foco
no aprimoramento das técnicas transfusio-
nais e no desenvolvimento de novos trata-
mentos.

Ademais, o biomédico estd legalmente
habilitado para assumir cargos de chefia
técnica e prestar assessoria em atividades
relacionadas ao banco de sangue, desde que
sob a supervisao de um médico especialista
em hemoterapia ou hematologia. Sua inter-
venc¢ao ¢ crucial para preservar a seguranca
¢ a qualidade dos processos transfusionais
— 0 que torna essa drea tao nobre ¢ essen-
cial para a sociedade.

Formei. E agora? Posso trabalhar direta-
mente em bancos de sangue?

Qual caminho seguir ap6s a graduagao?

Para exercer a profissdo legalmente, o
biomédico deve estar inscrito no Conselho
Regional de Biomedicina — CRBM — da
sua jurisdi¢ao e obter a Carteira de Identi-
dade Profissional. Sem esse registro, o
exercicio da profissdo é considerado ilegal,
com possiveis implicacdes éticas, discipli-
nares ¢ até penais.

A atuacdo em bancos de sangue ¢ uma
especialidade regulamentada para o biomé-
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da doagdo tradicional de sangue total,
existem procedimentos como a aférese, que
permite a coleta de componentes especifi-
cos — como plaquetas ou plasma — devol-
vendo o restante ao doador. Todo o proces-
so dura cerca de 40 minutos.

Apos a coleta, o sangue € encaminhado
ao setor de processamento, onde passa por
exames laboratoriais rigorosos. Sao reali-
zados testes para detec¢do de doengas
como HIV, hepatites B e C, HTLYV, sifilis,
doenca de Chagas e malaria, além de testes
moleculares (NAT) e exames imuno-hema-
toldgicos, que incluem tipagem ABO e Rh,
pesquisa de anticorpos irregulares ¢ hemo-
globina S.

Com a aprovagio nos exames, 0 sangue
¢ submetido ao fracionamento por centrifu-
gacdo, separando-se em seus principais
componentes: hemadcias, plasma, plaquetas
e crioprecipitado. Essa separagdo permite
beneficiar até quatro pacientes com uma
tnica doacdo. O biomédico atua diretamen-
te nesse procedimento, assegurando a cor-
reta manipulacio e a integridade dos com-
ponentes.

Cada hemocomponente possui uma
forma especifica de armazenamento: as he-
ma4cias sao refrigeradas e tém validade de
até 42 dias; as plaquetas possuem validade
de 5 a 7 dias e exigem agitacdo constante; o
plasma pode ser congelado por até um ano
e ¢ utilizado em casos de distirbios de coa-
gulacdo ou emergéncias.

Antes da transfusdo, sdo realizados
testes de compatibilidade, como a prova
cruzada, que simula a reacdo entre o sangue
do doador ¢ o do receptor. Mesmo com
todos os cuidados, o paciente ¢ monitorado
durante e apds a transfusio para identificar
possiveis reagdes adversas.

Esse procedimento, que compreende
desde a doagdo até a transfusdo, so se reali-
za gracas ao trabalho minucioso de uma
equipe multidisciplinar, na qual os biomé-
dicos desempenham um papel estratégico.
Eles sdo responsaveis por garantir a quali-
dade do material, supervisionar os proces-
sos e zelar pelo cumprimento das normas
técnicas e éticas. Desde 2014, a exigéncia
do teste NAT elevou ainda mais a seguran-
¢a do procedimento, reduzindo o periodo
da janela imunoldgica.



XX ENCONTRO MINEIRO DE BIOMEDICINA

Biomed Informa

O XX Encontro Mineiro de Biomedicina
representou um marco significativo para a
comunidade académica ¢ cientifica do
estado de Minas Gerais, e principalmente
para a UFTM, que € responsavel pela cria-
¢do e consolidagdo do evento que retine es-
tudantes, professores, pesquisadores e pro-
fissionais da 4rea em um espago de com-
partilhamento de conhecimento, experién-
cias e atualizacdes cientificas. Realizado
anualmente, o evento se consolida como
uma das principais iniciativas estudantis
voltadas para a valorizagdo e o fortaleci-
mento da Biomedicina no cendrio regional
¢ nacional.

Nesse contexto, alguns discentes do
curso de Biomedicina contribuiram com re-
latos pessoais sobre suas experiéncias du-
rante o XX Encontro Mineiro de Biomedi-
cina, destacando os aprendizados, desafios
e impressdes vivenciadas tanto como parti-
cipantes quanto como membros da equipe
organizadora. Além disso, foi realizada
uma entrevista com a vice-presidente do
Encontro, cuja fala proporcionou uma
visdo mais aprofundada sobre os bastidores
da organizagdo, a complexidade logistica
do evento e a importincia do protagonismo
estudantil na promogao da ciéncia e da for-
macao profissional.

Jessica Celestino — “Tive o privilégio de
participar da 20" edi¢do do Encontro Minei-
ro de Biomedicina, um evento que, ao
longo dos anos, tem se consolidado como
um importante marco para a valorizagao e o
crescimento da nossa profissdo. Enquanto
muitos acompanharam sua evolugdo gra-
dualmente, tive a oportunidade de contem-
plar a grandeza da obra ja consolidada. O
Encontro Mineiro de Biomedicina propor-
ciona uma visdo abrangente da relevancia e
da magnitude da nossa futura atuagao pro-
fissional. Ele nos faz perceber o quao es-
senciais somos para a sociedade, muitas
vezes além do que imaginamos. Participar
da 207 edigdo foi uma experiéncia enrique-
cedora ¢ motivo de grande honra. Pude
aprofundar meus conhecimentos em diver-
sos temas, diretamente com profissionais
de exceléncia, que me inspiraram e amplia-
ram minha percep¢do sobre a Biomedicina
¢ também sobre a vida de maneira geral.”

Everthon Andrade — “Dentre os minicur-
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nizagdo. A principal diferenca foi perceber
a complexidade por tras do evento. Como
participante, achava tudo simples. J4 na or-
ganizag¢ao, entendi o tamanho da responsa-
bilidade — desde o planejamento até a exe-
cucgdo. Foi uma vivéncia intensa ¢ transfor-
madora, que ampliou minha visdo sobre o
protagonismo estudantil e o impacto do
nosso trabalho.

Quais foram os principais desafios enfren-
tados durante a coordenacao de um evento
com tamanha relevancia e proporg¢ao?

R: Lidar com o publico e acompanhar
todas as etapas ao mesmo tempo foi muito
desafiador. Muitos detalhes parecem pe-
quenos, mas fazem muita diferenca quando
surgem cobrancas. Como era a primeira
vez organizando algo tdo grande, nem
sempre conseguimos prever tudo. Situa-
¢oes inesperadas exigiram decisdes rapi-
das, gerando pressao. Mas, com esfor¢o co-
letivo, conseguimos resolver a maioria dos
problemas e garantir o sucesso do evento.

Em sua visdo, participar da organizacio
de um evento que impacta positivamente a
vida de tantas pessoas foi uma experiéncia re-
compensadora? Poderia compartilhar um
momento marcante?

R: Foi extremamente recompensador.
Durante o evento, tudo aconteceu de forma
tao intensa que mal dava para processar. S6
no encerramento, a0 ouvir os aplausos e ver
o reconhecimento do publico, percebi a di-
mensdo do que realizamos. Chorei de
emoc¢ao. Foram meses de trabalho duro, ¢
naquele momento tive a certeza: todo o es-
forgo valeu a pena. Foi uma das experién-
cias mais marcantes da minha vida.
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Comartilha Biomed: Inicia¢do Cientifica

Biomed Informa

Antonieta Santos Andrade Lamoglia, es-
tudante do 6° periodo do curso de Biomedi-
cina da UFTM, desenvolveu uma Iniciacio
Cientifica (IC) intitulada “Avaliacdo do Po-
tencial Bactericida e Imunomodulador de
um Polimero Nanoestruturado Contendo
Curcumina”. O trabalho lhe rendeu o
prémio de melhor Apresentacio Oral —
modalidade graduacdo — no XX Encontro
Mineiro de Biomedicina. Nesta entrevista,
ela compartilha um pouco de sua trajetoria
académica e do processo de construgdo do
projeto.

Por que vocé escolheu a Biomedicina?

R: Desde crianca, minhas matérias prefe-
ridas sempre foram Biologia e Ciéncias. E,
dentro da Biologia, o que mais me desper-
tava interesse era a area da saide humana.

No ensino médio, fiquei em duvida entre
cursar Medicina ou seguir direto para a drea
da pesquisa — que sempre me atraiu muito.
Sempre gostei de atuar nos bastidores, sem
precisar do contato direto com o paciente o
tempo todo.

Na época, considerei Biomedicina e
Fisica Médica — outra drea pela qual
também me interesso bastante. Mas, no
fim, escolhi a Biomedicina. Sou apaixona-
da pelo meu curso e amo o que faco.

A Biomedicina atendeu as suas expec-
tativas?

R: Muito! Acredito que, por ter ingressa-
do no curso ja com foco em pesquisa, per-
cebi que havia feito a escolha certa quando
comecei a participar de uma linha de pes-
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em parceria com um professor do ICTE, da
area de Quimica. Trabalho com a molécula
de curcumina, amplamente conhecida na li-
teratura cientifica por seu potencial bacteri-
cida e cicatrizante.

No projeto, testo essa substancia em as-
sociacdo a nanofios poliméricos de acetato
de celulose ¢ lignina. A proposta é desen-
volver uma espécie de curativo, no qual a
curcumina ¢ conjugada a esses nanofios ¢
liberada diretamente na ferida.

Mesmo pensando na pesquisa como
algo que vocé sempre quis, houve algo
que te surpreendeu? E quais foram os
maiores desafios?

R: O que mais me surpreendeu foi a au-
tonomia dentro do laboratério. Quando co-
mecei a frequentd-lo, observava as pessoas
realizando tudo sozinhas, quase no automa-
tico, ¢ pensava que jamais conseguiria
fazer o mesmo de forma tdo natural. Imagi-
nava que s6 alcancaria esse nivel de domi-
nio no mestrado ou doutorado. No entanto,
essa independéncia vai se desenvolvendo
com o tempo — especialmente durante a
execugao dos experimentos.

Errar faz parte do processo. Cometi
falhas, mas aprendi com elas, ¢ hoje fago
com facilidade o que antes parecia dificil.
Um dos maiores desafios foi conduzir ex-
perimentos sozinha, com medo de errar.
Por ser perfeccionista, me frustrava com
falhas, ainda mais pelo custo dos materiais.
Com o tempo, percebi que os erros ensinam
¢ ajudam a evoluir.




